
zuhause
Das Kundenmagazin der Energiewerke Isernhagen02 | 2019

/meineEWI
www.ewi-isernhagen.de

INTERNETSEITE E-MOBILITÄT HEIZENERGIE
EWI-Netzauftritt im neuen 
Look, übersichtlicher und 
mit neuen Funktionen.

Seite 3 Seite 4 Seite 5

In den kalten Monaten 
effektiv Energie sparen. 
Wir geben Tipps!

EWI bietet für Umsteiger 
günstigen Autostrom und 
Rabatt auf Wallbox.



LIEBE LESERINNEN UND LESER,
das Thema Klimaschutz ist derzeit so präsent wie selten zuvor. In diesem Jahr hat vor 
allem die Fridays-for-Future-Bewegung für viel öffentliche Aufmerksamkeit gesorgt. 
Ein Höhepunkt waren die weltweiten Demonstrationen am 20. September. Alleine in 
Hannover gingen rund 30.000 Menschen für den Klimaschutz auf die Straße – weit 
mehr als erwartet.

Uns liegt der Klima- und Naturschutz schon seit Langem am Herzen. Wir versorgen 
unsere Kunden ausschließlich mit Strom aus erneuerbaren Energien. Zudem haben 
Sie bei der EWI die Möglichkeit, auf klimaneutrales Öko-Erdgas umzustellen. 

Auch wenn Sie regenerative Energien nutzen, bleibt Energiesparen wichtig. Gerade 
im Winter wird jede Menge wertvolle Energie vergeudet. In dieser Ausgabe geben 
wir Tipps, wie Sie effektiv Heizenergie sparen und automatisch Ihren Geldbeutel 
entlasten. Zudem bieten wir attraktive Fördermöglichkeiten für Energiesparer.

Wer auf ein Elektroauto umsteigt, kann ebenfalls zum Klimaschutz beitragen. 
Lesen Sie dazu auf Seite 4 einen Erfahrungsbericht eines EWI-Kunden, der den 
Schritt gewagt hat und seit dem vergangenen Jahr stolzer Besitzer eines Elektroautos 
ist. Außerdem finden Sie in dieser Ausgabe viele andere interessante Themen. 

Nehmen Sie sich ein bisschen Zeit, um in unserem Kundenmagazin zu schmökern! 
Vielleicht gewinnen Sie nebenbei eine LED-Weihnachtsbaumbeleuchtung oder ein 
Buch. Wir wünschen Ihnen eine besinnliche Adventszeit und frohe Weihnachten!

Ihr Frank Schubath
Geschäftsführer

TARIFE Erfreuliche Nachricht für unsere Kunden. Unsere Preise für Erdgas und 
Strom bleiben zum Jahreswechsel unverändert. Die Tarife für Erdgas können wir 
für das gesamte Jahr 2020 konstant halten. Das gilt sowohl für die Produkte EWI 
Erdgas Komfort und EWI Erdgas Flex als auch für den Grundversorgungstarif. 
Besonders günstig ist unser Tarif EWI Erdgas Komfort. Er empfiehlt sich, wenn Sie 
ohnehin längerfristig planen. Auch unsere Strompreise bleiben zum 1. Januar 2020 
unverändert. Über die weitere Entwicklung der Strompreise können wir derzeit noch 
keine Aussage treffen, da die Entgelte des Netzbetreibers, die einen erheblichen Anteil 
am Endkundenpreis ausmachen, erst zum Jahresende endgültig feststehen werden. 
Die Grundversorgung ist im Allgemeinen immer etwas teurer. Wir empfehlen des-
halb beim Strom unseren Tarif EWI Individualstrom. Mit unserem Preisrechner 
unter www.ewi-isernhagen.de finden Sie das für Ihren Verbrauch passende Strom- 
oder Erdgasprodukt. 

Gerne beraten wir Sie auch in unserem Kundenzentrum in der Bothfelder 
Straße 29 in Isernhagen. Telefonisch erreichen Sie uns unter 0511-61654-75.

BÜCHERWÜRMER 
AUFGEPASST!

ENERGIEPREISE BLEIBEN ZUM 
JAHRESWECHSEL GLEICH

NEWS

FRANK SCHUBATH
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JUBILÄUMSAKTION In diesem Jahr feiern 
wir das 20-jährige Bestehen der EWI. Um 
auf das Jubiläum aufmerksam zu machen, 
haben wir in den vergangenen Monaten be-
reits mehrere Gutschein-Aktionen für unsere 
Kunden organisiert. Derzeit verteilen wir in 
unserem Kundenzentrum Gutscheine für 
den Buchladen LeseNest. Jeder Gutschein 
hat einen Wert von 10 Euro. Den Buchladen 
LeseNest finden Sie gleich in der Bothfelder 
Straße 26 in Isernhagen. 

Zögern Sie nicht – die Zahl der 
Gutscheine ist limitiert!
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EIN OSTFRIESENKRIMI 
AUS ISERNHAGEN Die in Isernhagen 
wohnende Buchautorin Cornelia Kuhnert 
hat in diesem Jahr einen neuen Ostfriesen-
Krimi herausgebracht. Das Buch mit dem 
vielversprechenden Titel „Zum Teufel mit 
den fiesen Friesen“ ist eine Koproduktion 
mit der Autorin Christiane Franke. Die 
Geschichte spielt in Neuharlingersiel: Tjark 
Ukena wird erschossen, als er mit seinem 
Motorrad unterwegs ist. Kurz darauf erwischt 
eine Kugel die Kitersurferin Antje. Die Polizei 
in Wittmund vermutet einen Irren hinter den 
Taten, und Dorfpolizist Rudi soll die Augen 
nach Verdächtigen und Fremden aufhalten. 
Das passt ihm gar nicht in den Kram, denn 
sein verschollen geglaubter Vater ist gerade 
auf dem Steffens-Hof angekommen. 

„Zum Teufel mit den fiesen Friesen“, 
Christiane Franke und Cornelia Kuhnert, 
Rowohlt-Taschenbuch-Verlag, 320 Seiten, 
9,99 €, ISBN: 978-3-499-27601-9

Gewinnen Sie dieses Buch: Lösen Sie 
dazu unser Adventsrätsel auf Seite 8. 
Wir verlosen drei Exemplare.

INTERNETAUFTRITT 
IM NEUEN GEWAND

EWI BUCHTIPP
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VOR ORT

ONLINE Pünktlich zum 20-jährigen Bestehen der EWI haben wir unseren Internetauf-
tritt überarbeitet. Vielleicht ist es Ihnen schon aufgefallen. Alles ist jetzt ein bisschen 
moderner und übersichtlicher. Außerdem gibt es einige neue Inhalte und Funktionen. 
Neu auf unserer Internetseite ist unter anderem ein Tarifrechner, mit dem Sie Ihre indivi-
duellen Kosten für Strom oder Erdgas je nach Tarif abrufen können. Über den Tarifrechner 
können Sie außerdem ganz bequem das gewünschte EWI-Produkt auswählen und bestellen. 
Auf den Internetseiten finden Sie außerdem alle Informationen zu unseren Produkten, 
Beratungsangeboten und Förderprogrammen sowie unser Online-Kundenportal. 

Schauen Sie doch auch einmal auf unseren neuen Internetauftritt – wir freuen uns 
auf Ihren Besuch auf www.ewi-isernhagen.de. Es lohnt sich! Es warten regelmäßig 
aktuelle Gutscheinaktionen und andere Überraschungen auf Sie!

WEIHNACHTS-
MÄRKTE
Altwarmbüchen (Zentrum)
Bothfelder Straße 24, 30916 Isernhagen
7. Dezember 2019, 14 bis 19 Uhr
8. Dezember 2019, 14 bis 21 Uhr

Großburgwedel
Alten Marktplatz, 30938 Burgwedel
6. bis 8. Dezember 2019

Isernhagen K.B.
Dorfstraße 71, 30916 Isernhagen
13. Dezember 2019, 16 bis 20 Uhr
14. und 15. Dezember 2019, 14 bis 20 Uhr

Kirchhorst
Steller Straße, 30916 Isernhagen
30. November 2019 ab 15 Uhr

Isernhagen-Neuwarmbüchen
Immenzaun 13, 30916 Isernhagen
30. November 2019 von 15 bis 20 Uhr



Seit über einem Jahr fährt Helmut Ilgner aus 
Isernhagen ein Elektroauto. Seinen Renault 
Zoe lädt der EWI-Kunde in der Regel in der 
eigenen Garage – dafür hat er sich eine Wall-
box angeschafft, die mit umweltfreundlichem 
EWI AutoStrom versorgt wird. „Die Wallbox 
mit dem Autostrom-Tarif der Energiewerke 
Isernhagen lädt die Zoe in gut zwei Stunden 
voll auf“, berichtet Helmut Ilgner und fügt 
hinzu: „Inzwischen bin ich bereits rund 
10.000 Kilometer gefahren und rundum zu-
frieden.“ Für seine täglichen Fahrten nach 

Immer mehr Autofahrer satteln auf ein Elektroauto um. Damit tragen sie bewusst zum Umweltschutz bei. 
Helmut Ilgner aus Isernhagen hat den Schritt gemacht und zieht eine positive Zwischenbilanz. Die EWI  
unterstützt Umsteiger mit 1.000 Euro pro Fahrzeug. 

Ein gutes Gefühl, 
klimafreundlich  
unterwegs zu sein

UMWELTBONUS 
EIN JAHR VERLÄNGERT
Gute Nachricht für Autofahrer, die auf ein Elektrofahrzeug umsteigen 
wollen. Der Umweltbonus für Elektroautos kann bis Ende 2020 in An-
spruch genommen werden. Die Kaufprämie beträgt für reine Elektro-
fahrzeuge 4.000 Euro und für von außen aufladbare Plug-in-Hybride 
3.000 Euro. Er wird zur Hälfte durch die Automobilhersteller und zur 
Hälfte durch einen Bundeszuschuss gewährt.

Zusätzlich zum Umweltbonus gibt es seit diesem Jahr 100 Euro für den 
Einbau eines sogenannten Acoustic Vehicle Alerting Systems (AVAS). 
Das akustische Warngeräusch wird ab Juli 2021 für alle erstmals zuge-
lassenen Hybrid- und Elektrofahrzeuge vorgeschrieben. Durchaus 
sinnvoll, denn Blinde und Menschen mit schlechter Sehkraft können 
sich nur auf ihr Gehör verlassen, wenn sie eine Straße überqueren. 
Das Warnsignal ertönt bis zu einer Geschwindigkeit von 20 Stunden-
kilometern. Fährt das Fahrzeug schneller, sollen die Reifengeräusche 
ausreichen. Anträge für den Umweltbonus oder ein AVAS können 
unter www.bafa.de gestellt werden.

ELEKTROMOBILITÄT
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10 PROZENT RABATT FÜR DIE EWI WALLBOX
Weitere Infos zum Thema Elektromo-
bilität und zu unseren Stromprodukten 
sowie die entsprechenden Antragsfor-
mulare finden Sie auf unserer Internet-
seite unter www.ewi-isernhagen.de. 

Auch beim Kauf unserer Wallbox  
können Sie sparen: Schließen Sie mit 
uns einen Vertrag für den günstigen 
EWI AutoStrom ab – und erhalten Sie 
zehn Prozent Rabatt auf den Kaufpreis. 

Hannover und auch in die nähere Umgebung 
sei das Elektroauto ideal. Bei längeren Fahrten 
bevorzuge er jedoch noch den Verbrennungs-
motor, da er unterwegs nicht so oft tanken 
wolle. „Außerdem ist die Zoe zwar ein ziem-
lich großer, aber dennoch ein Kleinwagen, 
und deshalb nicht geeignet für Urlaubsreisen 
mit Gepäck und zwei mittelgroßen Hunden“, 
ergänzt Helmut Ilgner. „Fahrspaß“ habe man 
mit einem Elektroauto in jedem Fall – und 
das gute Gefühl, klimafreundlich unterwegs 
zu sein.

EWI-Förderung noch bis Ende 2019
Mit einem Zuschuss von 1.000 Euro fördern 
wir privat und gewerblich genutzte Elektro-
autos, die in der Gemeinde Isernhagen neu 
zugelassen werden. Einen entsprechenden 
Förderantrag können Sie noch bis Ende des 
Jahres bei uns einreichen. Das EWI Förder-
programm für Elektromobilität ist auf zehn 
Fahrzeuge begrenzt.



WIR FÖRDERN ENERGIESPARER!
Sie planen eine Heizungsmodernisierung oder eine andere energiesparende Maßnahme? Informieren Sie sich über 
unser Förderprogramm für energetische Sanierungen, das wir auch 2020 fortsetzen! www.ewi-isernhagen.de.

HEIZENERGIE
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Clever heizen und 
Energie sparen
Mit ein paar einfachen Tipps für die kalte Jahreszeit können Sie Ihre Energiekosten 
spürbar senken. Die gemeinnützige Beratungsgesellschaft co2online hat für verschiedene 
Maßnahmen berechnet, wie viel Geld ein Haushalt sparen kann. 

RAUMTEMPERATUR SENKEN
Ob es 20 Grad Celsius oder 21 Grad im Wohnzimmer sind, 
werden Sie kaum spüren – Ihr Geldbeutel schon. Die optimale 
Raumtemperatur im Wohnbereich liegt bei 20 Grad Celsius, in 
der Küche bei 18 bis 20 Grad, im Bad bei 23 Grad und im Schlaf-
zimmer bei 16 bis 18 Grad. Bei analogen Thermostatventilen 
entspricht Stufe 3 etwa 20 Grad. Bei einer fünfstufigen Skala 
liegen zwischen jeder Stufe etwa 4 Grad Celsius. Jedes Grad 
weniger spart etwa sechs Prozent Heizenergie. Wenn Sie die 
Temperatur in Ihrer Wohnung um nur ein Grad senken, sparen 
Sie in einem 110-m2-Einfamilienhaus pro Jahr rund 80 Euro 
Heizkosten.

RICHTIG LÜFTEN
Gekippte Fenster lassen viel Wärme hinaus und nur wenig 
frische Luft hinein. Besser: drei bis vier Mal am Tag mit 
weit geöffneten Fenstern stoßlüften. Achten Sie darauf, 
währenddessen die Thermostatventile Ihrer Heizkörper zu 
schließen, damit der Temperaturfühler nicht auf die kalte 
Luft reagiert und die Heizung hochfahren lässt. Stoßlüften 
statt Dauerlüften spart bis zu 170 Euro im Jahr.

PROGRAMMIERBARE 
THERMOSTATE NUTZEN
Die genaue Einstellung der Heizung gelingt am besten mit 
modernen, programmierbaren Thermostaten. Mit den elektro-
nischen Reglern können Sie einstellen, wann welcher Heizkörper 
hoch- oder runterregelt. Besonders wirksam ist die regelmäßige 
Nachtabsenkung auf 15 °C, die Sie auch gut tagsüber nutzen können, 
wenn Sie regelmäßig außer Haus sind. In einem Einfamilienhaus 
mit zwölf Heizkörpern spart der Austausch der Thermostatventile 
pro Jahr 135 Euro.

HEIZKÖRPER ENTLÜFTEN
Ihre Heizkörper gluckern und werden nicht mehr richtig 
warm, obwohl das Thermostat voll aufgedreht ist? Dann ist 
es möglich, dass sich Luft in Ihren Heizkörpern befindet. In 
diesem Fall sollten Sie die betreffenden Heizkörper entlüften. 
In einem durchschnittlichen Einfamilienhaus können Sie 
allein mit dieser Maßnahme rund 75 Euro Heizkosten im 
Jahr sparen. 

80 
EURO 170 

EURO

135 
EURO

75 
EURO



EWI-PRODUKTE

6

ERNEUERBARE ENERGIEN Um den Klima- 
wandel zu bremsen, muss laut aktuellem 
Stand der Wissenschaft u. a. der CO2-Ausstoß 
reduziert werden. Die EWI unterstützt des-
halb die Nutzung und den Ausbau erneuer-
barer Energien und bietet ausschließlich 
Ökostrom an. Dieser stammt zu 100 % aus 
Windenergieanlagen und Wasserkraft- 
werken. Mit unserem Partner KlimaInvest 
Green Concepts sorgen wir dafür, dass Ihr 
Ökostrom auch voll und ganz klimaneutral 
ist. Das bedeutet, es gibt sogar einen Ausgleich 
für sogenannte CO2-Vorkettenemissionen, die 
zum Beispiel beim Bau einer Windkraftan- 
lage oder eines Wasserkraftwerks entstehen. 
Zusätzlich wird von EWI pro verkaufter Ki-
lowattstunde ein kleiner Betrag in einem 
Fördertopf gesammelt und später in Klima-
schutzprojekte in der Region investiert. Pro 
Jahr stehen uns dadurch rund 8.000 Euro  
für lokale Projekte zur Verfügung. Das Geld 

Mehr Klimaschutz mit  
Ökostrom und Öko-Erdgas

wird zum Beispiel in den Ausbau erneuer-
barer Energien (ökologischer Zusatznutzen) 
und/oder nachhaltiger Klimaschutzmaß-
nahmen investiert (z. B. Aufforstungspro-
jekte). Dazu gehören aber auch Energie- 
effizienzmaßnahmen wie Umrüstungen  
auf LED, energetische Gebäudesanierungen, 
energiesparende Heizsysteme oder Förderung 
der Elektromobilität. 

Klimaneutral auch beim Erdgas 
Erdgaskunden der EWI können auf Wunsch 
mit Öko-Erdgas beliefert werden. Bei dem 
klimaneutralen Öko-Erdgas handelt es sich 
anders als bei Biogas um herkömmliches 
Erdgas, bei dem jedoch die durch die Ver-
brennung entstehenden Emissionen berech-
net und durch Investition in Klimaschutz-
projekte ausgeglichen werden. Dies läuft 
ähnlich wie bei unserem Ökostrom über  
KlimaInvest Green Concepts. Ein Unter-

schied ist, dass die Klimaschutzprojekte 
beim Öko-Erdgas nicht aus der Region sind. 
Stattdessen geht das Geld an geprüfte Pro-
jekte in Schwellen- und Entwicklungslän-
dern. Für die Umstellung auf Öko-Erdgas 
nehmen Sie bitte telefonisch Kontakt zu  
uns auf unter 0511 61654-75 oder besuchen 
Sie uns im Kundenzentrum. Wir beraten  
Sie gern! 

Wir freuen uns über Vorschläge für  
lokale Klimaschutzprojekte, die wir  
unterstützen können. Organisationen, 
Vereine, Schulen und andere Einrich-
tungen aus unserem Versorgungsgebiet 
können Projekte vorschlagen.  
Weitere Infos zu unserem Ökostrom  
und unserem Öko-Erdgas finden Sie  
unter www.ewi-isernhagen.de.

ABLESEKARTEN Für das Erstellen der Jahres-
abrechnung für Strom und Erdgas benötigt 
der zuständige Netzbetreiber regelmäßig die 
Zählerstände. Die Ablesekarten bekommen 
alle Kunden per Post. 

Alle Haushalte in Isernhagen – und damit 
auch die Kunden der Energiewerke Isernha-
gen – erhalten einmal im Jahr vom Netzbe-
treiber Avacon Netz GmbH Ablesekarten für 
die Strom- und Gaszähler. Die ausgefüllten 
Ablesekarten können Sie portofrei an die 
Avacon Netz GmbH zurückschicken. Alter-
nativ können Sie auch die Daten online bei 
der Avacon Netz GmbH melden. Informatio-

nen dazu finden Sie auf der Ablesekarte. 
Wichtig zu wissen ist: Die Zählerstände sind 
Grundlage für die Energierechnung, die Sie 
von der EWI erhalten. Bekommt der Netzbe-
treiber keine Rückmeldung zum Zählerstand, 
muss er Ihren Energieverbrauch schätzen. 
Das bedeutet, Ihre nächste Jahresabrechnung 
entspricht dann möglicherweise nicht genau 
Ihrer tatsächlichen Energieabnahme. 

Zählerstand auch bei Umzug ablesen
Viele Kunden, die Ihre Wohnung wechseln, 
vergessen die Zählerstände aufzuschreiben. 
Das gilt sowohl für die alte Wohnung als 
auch für die neue. Unser Tipp: Am besten 

erstellen Sie gemeinsam mit Ihrem Vermieter 
oder auch mit dem Vor- oder Nachmieter ein 
Übergabeprotokoll und notieren von allen 
Zählern die Nummern und die Stände am 
Übergabetag. Bitte teilen Sie uns diese Daten 
wenige Tage nach Ihrem Umzug mit. Egal, 
ob Sie gerade ausziehen oder einziehen – auf 
unserer Internetseite www.ewi-isernhagen.de 
bieten wir einen Umzugsservice. Hier können 
Sie bequem alle Zählerstände und gegeben-
enfalls Ihre neue Adresse angeben. Bei einem 
Auszug benötigen wir auch Ihre neue Postan-
schrift, damit wir Ihnen Ihre Schlussrech-
nung zusenden können. Gerne können Sie 
sich auch telefonisch bei uns melden.

ZÄHLERSTAND ABLESEN NICHT VERGESSEN!
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AKTIONEN

77

TREUEAKTION In der Frühlingsausgabe 
unseres Kundenmagazins haben wir Leser 
gesucht, die bereits besonders lange treue 
EWI-Kunden sind. Von etwa fünfzig Teil-
nehmern waren sogar 32 nachweislich seit 
August 1999 Kunde der EWI – also seit der 
Gründung. Zu unserer Jubiläumsfeier am 
21. Juni im Kundenzentrum kamen viele 
unserer treuesten Kunden und konnten vor 
Ort an einer Verlosung teilnehmen. Gewin-
ner war Manfred Pfitzner. Er gewann einen 
Reisegutschein im Wert von 200 Euro. Die 
anderen treuen Kunden, die uns an diesem 
Tag besuchten, gingen natürlich nicht leer 
aus. Sie erhielten einen Trostpreis. Zudem 
hatten alle Besucher die Möglichkeit, am 
EWI-Glücksrad zu drehen. Dort gab es unter 
anderem Stromgutscheine im Wert von  
50 Euro und 25 Euro.

Kunden der ersten Stunde 

BERATUNG Sie bauen ein Haus und benötigen einen Anschluss für Strom oder auch  
Erdgas? Kommen Sie einfach zu uns ins Kundenzentrum in der Bothfelder Straße 29. Wir  
beraten Sie und unterstützen Sie bei den notwendigen Formalitäten. Die Anmeldung für  
den Hausanschluss läuft online bei dem zuständigen Netzbetreiber Avacon Netz GmbH.  
Unsere Kundenbetreuer können Ihnen genau sagen, welche Informationen für die An- 
meldung notwendig sind. Gerne gehen wir mit Ihnen alle Schritte am Computer durch. 
Wenn Sie möchten, können Sie den Antrag auch mit unserer Hilfe bei uns im Kunden- 
zentrum ausfüllen und abschicken. Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie.

HAUSANSCHLUSS BEANTRAGEN  
LEICHT GEMACHT

PRÄMIENAKTION Sie sind treuer EWI-
Kunde und kennen jemanden in Ihrer  
Familie oder im Bekanntenkreis, der noch 
nicht Strom oder Erdgas von den Energiewer-
ken Isernhagen bezieht? Dann empfehlen Sie 
uns doch weiter! Für jeden Neukunden, der 
aufgrund Ihrer persönlichen Empfehlung  
einen Vertrag mit uns abschließt, bekommen 
Sie von uns eine Prämie im Wert von 50 Euro 
als Gutschrift auf Ihre nächste Energierech-
nung. Auch der geworbene Neukunde kann 
sich freuen. Er bekommt ebenfalls eine  
Gutschrift in Höhe von 50 Euro. Wir zahlen 
also insgesamt 100 Euro für die erfolgreiche  
Vermittlung. Die aktuelle Aktion „Kunden 
werben Kunden“ läuft noch bis zum 31. De-
zember 2019.
 
Der Wechsel zu den Energiewerken Isern- 
hagen ist ganz einfach. Jeder Neukunde 
kann online auf unserer Internetseite  
www.ewi-isernhagen.de/neukunde ein 
Kontaktformular ausfüllen. Dabei gibt er  
die Person an, die ihn geworben hat. Eine 
EWI-Kundenberaterin nimmt dann Kontakt 
zu ihm auf und regelt alle Formalitäten.  
Natürlich beraten wir die Interessenten  
gerne auch persönlich im EWI-Kunden- 
zentrum in der Bothfelder Str. 29 in Isern- 
hagen. Telefonisch sind wir erreichbar  
unter 0511 – 6 16 54 -75. 

AKTION „KUNDEN 
WERBEN KUNDEN“



GUTEN APPETIT Weißkohl, Grünkohl, Rotkohl, Wirsing, Blumenkohl, Rosenkohl oder 
Spitzkohl – die Natur bietet eine Vielfalt an Kohlsorten. Er lässt sich für diverse leckere 
Rezepte verwenden und gilt als sehr gesund. Und wer Kohl aus der Region kauft, leistet einen 
kleinen Beitrag zum Klimaschutz. Denn bei saisonalem Gemüse aus der Umgebung sind 
die Transportwege kürzer als bei importierter Ware.

EWI Rezeptidee

DAS ADVENTSRÄTSEL Am 6. Dezember 
ist Nikolaustag. Kennen Sie sich aus mit 
Heiligen? Unsere Frage lautet: In welchem 
(heutigen) Land wurde der Heilige Nikolaus 
geboren?

Finnland, Deutschland, Türkei, USA
oder Frankreich

Die Antwort senden Sie per E-Mail an 
zuhause@ewi-isernhagen.de oder per Post 
an das EWI Kundenzentrum, Bothfelder 
Straße 29, 30916 Isernhagen. Unter allen 
richtigen Einsendungen verlosen wir eine 
LED-Weihnachtsbaumbeleuchtung sowie 
drei Bücher. 
Einsendeschluss ist der 10.12.2019. 
Die Gewinner werden schriftlich benach-
richtigt und in der kommenden Ausgabe 
der „zuhause“ veröffentlicht. EWI-Mitar-
beiter und deren Angehörige dürfen nicht 
am Gewinnspiel teilnehmen. Eine Baraus-
zahlung der Gewinne sowie der Rechtsweg 
sind ausgeschlossen. Wir wünschen Ihnen 
viel Glück!

GEWINNSPIEL

HERZLICHEN
GLÜCKWUNSCH
Wir gratulieren dem Gewinner der Oster-
eiersuche in Ausgabe 01/2019 der „zuhause“. 
Die Frage war, wie viele Ostereier in unserem
Kundenmagazin versteckt waren? Die rich-
tige Antworte lautete: „sechs Ostereier“. 
Unser erster Preis war ein Blumengutschein 
im Wert von 50 Euro, über den sich Giesela 
Muhl freuen konnte. Die drei Exemplare 
des von uns vorgestellten Buches „Vertikal 
gärtnern“ gingen in der Verlosung an Gisela 
Löffler, Patrizia Cois und G. Beckmann.

EWI REZEPT-
KALENDER 2020
Auch im kommenden Jahr möchten wir Ih-
nen mit unserem EWI Rezept-Kalender tolle 
Anregungen für leckere Gerichte geben. Die 
kostenlosen Kalender gibt es im EWI Kun-
denzentrum in der Bothfelder Straße 29 in 
Isernhagen. Kommen Sie bei Gelegenheit 
doch einfach bei uns vorbei und fragen Sie 
nach einem Exemplar. Zögern Sie nicht: Un-
ser Vorrat an Rezept-Kalendern ist begrenzt.  
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IMPRESSUM

GRIECHISCHE KOHLSUPPE

Öl erhitzen, gehackte Zwiebel glasig braten. 
Feingehackten Knoblauch hinzugeben und 
kurz danach Dill und Thymian – Knoblauch 
und Kräuter nicht anbräunen. 

Gewürfelte Karotten dazugeben, kurz an-
braten. Den gehackten Kohl hinzufügen 
und garen, bis er leicht zusammenfällt. 

Gewürfelte Kartoffeln und Tomaten unter-
rühren und zugedeckt max. 10 Minuten 
garen. Jetzt Wasser dazu gießen, alles kurz 
aufkochen und schließlich bei mittlerer 
Hitze und geschlossenem Deckel ca. 20 
Minuten weiter köcheln lassen. 

Zitronensaft auspressen. 
Den Topf vom Herd nehmen, Zitronensaft 
einrühren, mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. Die Suppe mit knusprigem Weißbrot 
servieren. Guten Appetit!

ZUBEREITUNG

kurz danach Dill und Thymian – Knoblauch 
und Kräuter nicht anbräunen. 

braten. Den gehackten Kohl hinzufügen 
und garen, bis er leicht zusammenfällt. 

rühren und zugedeckt max. 10 Minuten 

500 g Weißkohl/Spitzkohl
500 g Weißkohl/Spitzkohl
100 ml Olivenöl100 ml Olivenöl
1 Zwiebel1 Zwiebel

4 mittelgroße Kartoffeln
4 mittelgroße Kartoffeln
1 Karotte 1 Karotte 

2 Tomaten 2 Tomaten 

ca. 5 Knoblauchzehen
ca. 5 Knoblauchzehen
1 EL Thymian1 EL Thymian

1 EL Dill1 EL Dill

2 Liter Wasser2 Liter Wasser
2 EL Zitronensaft2 EL Zitronensaft
Salz + PfefferSalz + Pfeffer

ZUTATEN FÜR 4 PORTIONEN:


